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Harmonogram planowanych w ramach projektu form wsparcia — WRZESIEN 2022

Organizator zajéc’ )

MiejskoQGminny Osrodek Pdan)cy; anaecznej ;NiRérdoszycach

Tytut zajeE o i

Miejsce zajgc

Dziatalnosc Klubu Seniora

K;lfubiseiniora w Radoszycach - ul. 1 Majaﬁ7, 265230 Radoszyce .

Data realizacji zajec

Przedmiot/Temat

_INFORMACJE OGOLNE

Godziny
realizacji

Liczba
godzin

Prowadzacy
(imie i nazwisko)

01.09.2022 Cz
02.09.2022 Pt
05.09.2022 Pn
06.09.2022 Wt
07.09.2022 Sr
08.09.2022 Cz
09.09.2022 Pt
12.09.2022 Pn
13.09.2022 Wt
14.09.2022 Sr
15.09.2022 Cz
16.09.2022 Pt
19.09.2022 Pn
20.09.2022 Wt
21.09.2022 Sr
22.09.2022 Cz
23.09.2022 Pt
26.09.2022 Pn
27.09.2022 Wt
28.09.2022 Sr
29.09.2022 Cz
30.09.2022 Pt

Dziatalnosc Klubu
Seniora

15:00-19:00

88

Alicja Salicka -
opiekunka Klubu
Seniora

05.09.2022
19.09.2022

Nordic-walking

17:00-19:00
15:00-19:00

Jacek Kietbus

© 05.09.2022

Zajecia szachowe

15:00-17:00

Jacek Kietbus

06.09.2022
20.09.2022

Zajecia artystyczne

16:00-19:00

Krystyna
Lewandowska

07.09.2022
09.09.2022

Zajecia gimnastyczne

15:30-18:00
15:30-19:00

18

Rafat Zielinski
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14.09.2022 15:30-18:00
16.09.2022 15:30-19:00
28.09.2022 15:30-18:00
30.09.2022 15:30-19:00
26.09.2022 Zajecia szachowe 18:00-19:00 i Rafat Zielinski
02.09.2022 Zajecia informatyczne 17:00-19:00 2 Jan Staciwa
02.09.2022 15:00-17:00
13.09.2022 25 agiaanERaine 15:00-19:00 14 Magdalena
23.09.2022 I% 15:00-19:00 Kowalska
27.09.2022 15:00-19:00
26.09.2022 Psycholog 15:00-19:00 4 llona Krél-Sieron
21.09.2022 Zajecia z fizjoterapeutg | 15:00-19:00 4 Monika Klimczak |

Zajecia z dietetykiem 15:00-18:00 3 Edyta Piwowarczyk

—
01.09.2022
08.09.2022
12.09.2022 Zajecia kulinarne — : ) o
15.09.2022 —_—— 15:00-17:00 12 Wojciech Ceglarek
22.09.2022
29.09.2022
01.09.2022
08.09.2022 .
12.09.2022 Zajecia kulinarne — ) ) Wojciech Ceglarek
15.09.2022 grupa 2 1 100:19:00 12
22.09.2022
29.09.2022
" NIK
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20.9¢. 2022,




